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                                                PROGRAMA CIENTÍFICO / SCIENTIFIC PROGRAM 
 
1ª Dia – 15 de fevereiro de 2014 (Sábado) / Saturday, February 15 
  
08:00 Introdução    
            Opening remarks 
           André Pedrinelli / Moisés Cohen /Paulo Lobo 
 
08:15  Características fisiológicos  
             Physiological Aspects 
             Paulo Zogaib (S. E. Palmeiras) 
 
08:30  Biomecânica  do chute 

Kick Biomechanics 
             Paulo Lobo (FIFA MCOE Brasília) 
          
08:45  Avaliação pré participação / PCMA 
             Prepartcipation Evaluation - PCMA 
             Michel Youssef (A. Portuguesa D.) 
 
09:00  Aspectos nutricionais e hidratação  
             Nutrition and hidratation aspects  
             Alessandra Favano (S. E. Palmeiras) 
 
09:15  A História da medicina do futebol no Brasil 

The Brazilian football medicine history  
Joaquim Grava (S. C. Corinthians P.) 
 

09:30 Departamento Médico de um clube  de futebol do Brasil 
            The Medical Department in a Brazilian Football team 
             José Sanches de Aquino – (São Paulo.P.F.C.) 
 
09:45  Periodização de treinos  
             Training periodization 
             Cláudio Pavanelli (C. R. Flamengo) 
 
10:00  A organização médica da equipe  brasileira para a Copa 2014 
             Brazilian team medical organization to the 2014 World Cup 
             José Luiz Runco (Brazil Nat. Team) 
 
10:15  Homenagem de reconhecimento ao Médico de Futebol do Brasil 
 
             Intervalo para café / Coffee break 
 
10:45  Asma 
             Asthma 
             André Albuquerque (FIFA MCOE USP) 
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11:00 Morte súbita  
Suden cardiac death 
Nabil Ghorayeb (Dante Pazzanese) 

 
11:15  Doenças sexualmente transmissíveis e o futebol 
             Sexually transmitted diseases and the football 
             David Everson Uip (São Paulo Health State Secretary ) 
 
11:30    Diabetes e futebol 
            Diabetes and football 
             Ana Carolina Corte (FIFA MCOE USP) 
 
11:45 Convulsões 
             Seizures 
             Jorge Pagura (SP Football Federation) 
 
12:00  Epidemiologia das lesões 
             Lesions epidemiology  
             Guilherme Runco (S. C. Corinthians P.)  
 
12:15 Lesões por sobrecarga 

Overuse injuries 
Arnaldo José Hernandez (FIFA MCOE USP) 

 
12:30 Comentários e Perguntas /  Questions and Comments 
 
13:00  Intervalo para Almoço / Lunch 
 
14:00  Lesões musculares 
           Muscular lesions 
           Aires Duarte Jr. (Santa Casa SP) 
 
14:15  Fraturas por estresse 
           Stress fractures 
           André Pedrinelli (FIFA MCOE USP) 
 
14:30  Emergências oftalmológicas 
           Ophthalmologic emergencies 
           Paulo Schor (FIFA MCOE UNIFESP) 
 
14:45  Aspectos em otorrino  
             Ear and nose aspects  
             Márcio Abrahão (FIFA MCOE São Paulo) 
 
15:00  Trauma craniano / Concussão  
             Head trauma / Concussion 
             Ricardo Eid Filho (FIFA MCOE UNIFESP) 
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15:15  Trauma Cervical 
             Cervical Trauma 
             Marcelo Wajchenberg (FIFA MCOE UNIFESP) 
 
15:30 Trauma dentário 
             Dental trauma 
             Alexandre Barberini (FIFA MCOE UNIFESP) 
 
15: 45  A equipe de emergência e equipamento de campo 
           Emergency team and equipment at the side line 
           Carlos Eid (SP Football Federation) 
 
16:00  Intervalo para café  / Coffee break 
 
16:15  Pubalgia 
           Groin pain 
           Osvaldo Pangrazio (Conmebol) 
 
16:30  Atendimento do traumatizado em grandes eventos 
 Care of the traumatic casualties in major events 
 Marcos Esner Musafir (Rio de Janeiro Health State Secretary) 
 
16:45  Atendimento médico para a Copa do Mundo 
           Medical services for the FWC 2014 
           Luis Fernando Correia (LOC) 
 
17:00 A experiência brasileira 
            The Brazilian experience 
            Manaus - Eduardo Telles de Menezes Stewien 
            Fortaleza - Marcos Girão 
            Recife - Romeu Krause 
            Natal – Maeterlinck Rego Mendes 
            Salvador - Luis Marcelo Leite 
            Belo Horizonte – Ernane Avelar 
            Brasília – Paulo Lobo  
            Rio De Janeiro - Michael Simoni 
            Cuiabá - Haruki Matsunaga 
            São Paulo - André Pedrinelli 
            Curitiba - Edilson Schwansee Thiele 
            Porto Alegre - Fabio Gonçalves Krebs 
 
18:00 Comentários e Perguntas /  Questions and Comments 
 
18:45  Encerramento do dia  / Closing 
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2º Dia – 16 de Fevereiro de 2014 (Domingo) / Sunday, February 16 
 
08:00  Lesões ligamentares do joelho 
             Knee ligament injuries 
             Philippe Neyret (FIFA MCOE Lyon-France) 
 
08:15  Lesões ligamentares do joelho com fise aberta 
             Knee ligament lesions with open physis 
             Moisés Cohen (FIFA MCOE UNIFESP) 
 
08:30  Qual enxerto adequado para que tipo de atleta? 
              What ACL graft for which athlete? 

Rene Jorge Abdalla (FIFA MCOE UNIFESP) 
 
08:45  Lesões condrais do joelho 
             Knee condral lesions 
             João Espregueira Mendes (FIFA MCOE Porto-Portugal) 
 
09:00  Lesões meniscais do joelho 
             Meniscal lesions 
             Gilberto Luis Camanho (FIFA MCOE USP) 
 
09:15  Entorse de tornozelo 
             Ankle sprains 
             Rodrigo Zogaib (Santos F.C.) 
  
09:30  Lesões do goleiro e sua prevenção 
             Goalkeeper lesions and its preventions 
             Benno Ejnisman (FIFA MCOE UNIFESP) 
 
09:45  Futebol na infância e adolescência 
           Youth and children football 
             Ricardo Galotti (Braz. Sports Med. Soc.) 
 
10:00  Intervalo para café / Coffee break  
 
10:15  Futebol feminino - Aspectos clínicos 
             Female football – Clinical aspects 
             Tathiana Parmigiano (FIFA MCOE UNIFESP) 
 
10:30  Futebol feminino aspectos  ortopédicos 
             Female football – Orthopaedic aspects 
             Mauro Martinelli (Braz. Female Nat. Team) 
 
10:45  Medicina para os árbitros 
             Football referee medicine 
             Rubens Sampaio Neto (S. E. Palmeiras) 
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11:00  Aposentadoria no futebol profissional 
             Retired professional football players 
             Gustavo Arliani (FIFA MCOE UNIFESP) 
 
11:15  O médico e a imprensa 
              The press and the team physician 
              Osmar de Oliveira 
 
11:30 Comentários e Perguntas /  Questions and Commentaries   
 
12:00    Simpósio Gatorade / Gatorade  Symposium  
 
13:00  Intervalo para Almoço / Lunch 
 
14:00  Doping e futebol – Novos conceitos 
           Doping and football – New concepts 
             Gurcharan Singh (Malaysia)  
 
14:15  Substâncias proibidas/moduladores e suplementos 
             Prohibited substances/modulators and supplements 
             Fernando Solera (CBF) 
 
14:30  The number one lesion in football 
              Michel D’Hooge (FIFA-Belgium) 
 
15:00  Apresentação do departamento médico da FIFA 

FIFA medical department introduction  
           Jiri Dvorak (FIFA-Switzerland) 
       
15:15  11 passos para a prevenção de morte súbita 

11 Steps to prevent SCD 
Efraim Kramer (FIFA-South Africa)  

 
15:30  FIFA11 para a saúde 

FIFA 11 for health  
        Collin Fueller (FIFA-England) 
 
15:45  A experiência brasileira do FIFA 11 para a saúde 
             The Brazilian experience FIFA 11 for health 
             Edilson Thiele (Braz Nat Team) 
 
16:00  FIFA 11 + 
             FIFA 11 + 
             Jiri Dvorak (FIFA- Switzerland) 
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16:15  Homenagem de reconhecimento ao Médico de Futebol Internacional 
 
              Intervalo para o café / Coffee break  
 
16:45 Doenças tropicais no Brasil  
             Brazilian tropical diseases  

Wilson Duarte Alecrim (Amazon Health State Secretary) 
 
17:15 Princípios de fisioterapia  
             Physiotherapy basic aspects 
             Marcelo Bannwart Santos (FIFA MCOE UNIFESP) 
 
17:30 Core training 
             Core training 
             José Alberto Fregnani Gonçalves (S C. Corinthians ) 
 
17:45 Comentários e Perguntas /  Questions and Comments 
 
18:15  Encerramento 
             Closing remarks 
             André Pedrinelli / Moisés Cohen / Paulo Lobo 


